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ЗАДАЧИ НАЧАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ 
 

Начальная военная подготовка в кадетских классах проводится с целью духовно-
нравственного, военно-патриотического воспитания кадет (воспитанников), формирования у 
них профессиональных и психологических качеств, необходимых гражданскому служащему и 
военнослужащему. 
 

ОРГАНИЗАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
1. Начальная военная подготовка кадет (воспитанников) состоит из теоретической 

подготовки и практических занятий. Она организуется и проводится с целью образцовой 
организации внутреннего порядка, жизни и быта кадет (воспитанников) в соответствии с 
требованиями настоящей Программы, закона РФ «Об образовании», Уставов и наставлений 
Вооруженных Сил РФ, Закона об образовании Ленинградской области, Устава школы, Письма 
Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 23 июля 2021 
года № 19-16938/2021. При этом необходимо учитывать особенности дислокации кадетского 
класса авиационной направленности школы и закреплённой за ним авиационно-спортивной 
организации ДОСААФ России, воинских частей-попечителей, климатические и прочие 
факторы. К преподаванию военно-специальных дисциплин должны привлекаться 
преподаватели из числа офицеров запаса.  

 
2.Начальная военная подготовка в кадетском классе авиационной направленности 

проводится в период с 7-го по 11-й класс. В 8-м классе проводится 2-й год обучения рабочей 
программы по предмету «Начальная военная подготовка» 
 

2. В целях предупреждения несчастных случаев на всех занятиях, должны строго 
соблюдаться меры безопасности.  
 

3. При подготовке к занятиям руководителю необходимо:  
- уяснить тему и учебные вопросы, определить учебную и воспитательную цели, порядок 
отработки учебных вопросов, материальное обеспечение занятия и вопросы по которым будет 
проводиться проверка степени усвоения ранее изученного материала;  
- изучить соответствующие главы учебников и вспомогательной литературы;  
- определить задание на самоподготовку.  
 

4. Подготовка к занятию завершается составлением плана занятия, который 
утверждается по подчиненности. В плане занятия отражаются: тема, учебные и 
воспитательные цели, учебные вопросы, распределение учебного времени, связь изучаемых 
вопросов с общеобразовательными предметами, материальное обеспечение и ход занятий.  
 

5. Занятие должно состоять из вводной, основной и заключительной части, 
органически связанных между собой. Во вводной части занятия отдаётся рапорт 
руководителю занятия, проводится осмотр внешнего вида и проверка степени усвоения 
воспитанниками пройденного материала. В основной части занятия после сообщения темы и 
цели занятия, в зависимости от содержания учебных вопросов, излагается новый материал и 
проводится его закрепление или обучение приёмам, действиям или то и другое. В 
заключительной части подводятся итоги проводимого занятия, дается оценка работы кадет, 
отмечаются примерные ответы и действия, указываются недостатки в ответах и действиях, 
определяется задание на самостоятельную подготовку.  
 

6. Самостоятельная работа кадет организуется и проводится после занятий с целью 
углубления полученных знаний и подготовки к очередному занятию, указываются недостатки 
в ответах и действиях, определяется задание на самостоятельную подготовку.  
 

7. По окончании прохождения Программы начальной военной подготовки каждый 
кадет в 11 классе должен сдать итоговый дифференцированный зачёт. Оценка по Огневой 



подготовке выставляется по результатам практических стрельб в 11 классе. Оценка за зачёт 
является основанием для выставления её во вкладыше к аттестату о среднем (полном) общем 
образовании в графу – Начальная военная подготовка. 
 

 
 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 
 

Развитие у подростков гражданственности, патриотизма, формирование высоких 
морально-психологических качеств, мужества, сплочённости и взаимовыручки.  
 

Система начального военного воспитания кадет (воспитанников) АКК «Балтийские 
крылья» включает:  
- духовно-нравственное воспитание;  
- первоначальное изучение положений Уставов и наставлений Вооруженных Сил РФ и 
применение их на практике;  
- подготовку по основам безопасности жизнедеятельности;  
- военно-техническую и специальную подготовку.  
 

В результате изучения дисциплины кадет должен  
 
а) знать:  
- историю зарождения и развития кадетства;  
- военную доктрину РФ, структуру вооруженных сил РФ, их предназначение и вооружение;  
- основные положения Уставов Вооруженных Сил Российской Федерации;  
- основы строевой подготовки;  
- материальную часть, разборку и сборку оружия (автомата АКМ(С), пистолета ПМ);  
- теорию и методику выполнения стрельб из данных видов оружия;  
- основы защиты от оружия массового поражения.  
 
б) уметь  
- выполнять строевые приёмы одиночно и в составе взвода;  
- выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова;  
- использовать индивидуальные средства защиты от оружия массового поражения. 

 
Перечень тем и расчет часов 

 
7 класс 
№  

Наименование темы  Кол-во 
часов  Из них на: 

 лекции семи-
нары  

ПЗ  

РАЗДЕЛ 1. УСТАВЫ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИИ  
1  История кадетских корпусов России  2  2    
2  Уставы Внутренней службы ВС РФ  8  8    
ИТОГО  10  10    
Раздел 2. СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА  
1  Общие положения Строевого устава  2  2    
2  Одиночная строевая подготовка  7    7  
3  Строевая подготовка в составе 

взвода  
4    4 

ИТОГО   13 2  11 
Раздел 3. ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА  
1  ТТХ АК-74  1  1    



7 класс 
№  

Наименование темы  Кол-во 
часов  Из них на: 

2  Явление выстрела  2  2    
3  Порядок разборки и сборки АК-74  2    2 
4  Меры безопасности при проведении 

стрельб  
1  1    

5  Практические стрельбы  2    2  
ИТОГО   8 4  4  
РАЗДЕЛ 4. ЗАЩИТА ОТ ОРУЖИЯ МАССОВОГО ПОРАЖЕНИЯ  
1  Использование средств 

индивидуальной защиты от ОМП  
3 1  2 

ИТОГО   3 1  2 
ВСЕГО   34 17  17 

 
СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ 

 
РАЗДЕЛ 1. УСТАВЫ ВООРУЖЁННЫХ СИЛ РОССИИ 

 
История кадетских корпусов России.  
Виды, рода Вооруженных Сил, специальные войска. Структура Вооруженных Сил. 

Устав внутренней службы. Общие положения Устава Внутренней службы. Права, 
обязанности и ответственность военнослужащих. Взаимоотношения между 
военнослужащими. Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 
порядок в повседневной деятельности военнослужащих. Суточный наряд. Дежурный по роте. 
Дневальный по роте. Правила воинской вежливости.  

Устав гарнизонной и караульной службы. Организация караульной службы и 
подготовка караулов. Наряд караулов. Права и обязанности лиц караула. Обязанности 
часового. Развод и смена караулов. Внутренний порядок в караулах.  

Дисциплинарный устав. Дисциплинарный устав ВС России. Общие положения. 
Воинская дисциплина. Дисциплинарная ответственность военнослужащих. Поощрения и 
взыскания, налагаемые на военнослужащих. Поощрения и взыскания, налагаемые на 
военнослужащих.  
 

РАЗДЕЛ 2. СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА 
 
Общие положения Строевого устава. Строи и управления ими. Обязанности солдата 

перед построением и в строю. Выполнение воинского приветствия.  
Строевые приемы и движение без оружия одиночно.  
Строевые приемы и движение без оружия в составе взвода. 

 
РАЗДЕЛ 3. ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА  

 
Тема 1. Основные виды стрелкового оружия ВС РФ 

ТТХ АК -74. Работа частей и механизмов автомата. Явление выстрела. Основы 
прицеливания. Приёмы стрельбы из стрелкового оружия. Порядок неполной разборки и 
сборки АК-74. Меры безопасности при проведении стрельб. Практические стрельбы.  
 

Тема 2. Явление выстрела 
Явление выстрела. Сведения о внутренней и внешней баллистике. Выбор вида и 

способа ведения огня. Выбор момента и положения ведения огня. Меры безопасности при 
проведении практических стрельб.  
 

Тема 3. Порядок неполной разборки и сборки АК-74 
Порядок неполной разборки и сборки АК-74.  



 
Тема 4. Практические стрельбы 

Практические стрельбы из стрелкового оружия.  
 

 
РАЗДЕЛ 4. ЗАЩИТА ОТ ОРУЖИЯ МАССОВО ПОРАЖЕНИЯ 

 
Тема 1. Оружие массового поражения. 

Виды оружия массового поражения. Коллективные средства защиты. Индивидуальные 
средства защиты.  
 

Тема 2. Использование средств индивидуальной защиты от ОМП 
Тренировка по использованию средств индивидуальной защиты от оружия массового 

поражения.  
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВНУТРЕННЕГО ПОРЯДКА 
ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ КАДЕТАМИ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ 
 

1. В целях выработки у кадет (воспитанников) навыков в практическом применении 
уставов Вооруженных Сил РФ, внутренний порядок в месте учёбы АКК «Балтийские 
Крылья», включающий оборудование мест занятий начальной военной подготовкой, 
организуется применительно к Уставу внутренней службы ВС РФ.  

2. Из числа кадет (воспитанников) назначается: на время проведения теоретических 
занятий - старший учебной группы, дежурный по учебной группе.  

3. Обязанности старшего класса и дежурных определяются инструкциями, 
утверждаемыми директором школы.  

4. Дежурных по учебной группе назначает старший учебной группы.  
5. В целях привития навыков в строевой подготовке и повышении строевой выправки, 

все передвижения кадет по территории кадетского корпуса осуществляются строем под 
командованием старшего класса, при передвижении отделения - под командованием 
командира отделения.  

К воспитанникам этот пункт не применяется. 
6. По прибытии класса на занятия по начальной военной подготовке старший класса 

(дежурный) докладывает: «Товарищ лейтенант, 7 "К" класс прибыл на занятия по начальной 
военной подготовке. По списку – 25. Присутствует –20. Иванов, болен. Смирнов – наряд. 
Дежурный– кадет Петров». 
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