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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о количестве учащихся в объединениях, их 

возрастных категориях и продолжительности учебных занятий в объединениях 

по дополнительным общеразвивающим программам различной направленности 

(далее - Положение) определяет количество учащихся в объединениях, их 

возрастные категории и продолжительность учебных занятий в объединениях по 

дополнительным общеразвивающим программам различной направленности, в 

том числе адаптированным дополнительным общеразвивающим программам 

(далее – ДОП)   в МОБУ «Сертоловская  

СОШ № 3»  (далее – образовательная организация ) разработано в соответствии 

с: 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 

29.12.2012; 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» № 124-ФЗ от 24.07.1998; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

№ 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеразвивающим программам» 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации (далее- 

Порядок), 

 СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 

«Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее- СП 2.4.3648-20). 

 

1.2. Настоящее Положение принято с целью упорядочения комплектования, 

наполняемости групп, обучающихся и определения режима занятий для 

обеспечения качественной реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, ориентированных на развитие у обучающихся 

мотивации к творчеству и познанию, разносторонних способностей, что является 

основой для их личностной самореализации и позитивной социализации.  

1.3.  Положение распространяется на:  

учащихся, принимаемых на обучение по ДОП (АДОП) как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств (далее- учащиеся), 

родителей (законных представителей) учащихся, 

педагогических работников, осуществляющих образовательную 

деятельность по ДОП (АДОП) (далее-педагоги),  

административных работников образовательной организации. 

1.4. При изменении законодательства об образовании в настоящее 
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Положение вносятся изменения в соответствии с порядком, установленным 

уставом образовательной организации. 

 

2. Количество учащихся в объединениях 

2.1. В образовательной организации образовательная деятельность может 

осуществляться по ДОП (АДОП) технической, естественнонаучной, 

физкультурно-спортивной, художественной, туристско-краеведческой, 

социально-гуманитарной направленности. 

2.2. В соответствии с пунктом 9 Порядка, образовательная деятельность 

по ДОП (АДОП) может осуществляться в объединениях по интересам: клубах, 

секциях, кружках, лабораториях, студиях, оркестрах, творческих коллективах, 

ансамблях, театрах, мастерских, школах (далее - объединения). 

2.3. Объединение может состоять из одной или нескольких групп 

учащихся. 

2.4. В соответствии с пунктом 9 Порядка, объединения могут быть 

сформированы в группы обучающихся одного возраста или разных возрастных 

категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным составом 

объединения. 

2.5. В соответствии с пунктом 11 Порядка, занятия в объединениях могут 

проводиться по группам, индивидуально или всем составом объединения. 

2.6. Возраст учащихся для приема в объединения определяется 

конкретной ДОП. 

2.7. Занятия с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

могут проводиться в группе, или индивидуально при наличии адаптированной 

общеразвивающей программы. 

2.8. Комплектование групп первого года обучения проходит до 10 

сентября текущего года. При наличии свободных мест может проводиться 

доукомплектование. 

2.9. Комплектование проводится в соответствии с учебным планом и 

муниципальным заданием. 

2.10. Наполняемость групп в зависимости от направленности 

общеразвивающих программ, специфики деятельности, социального запроса, 

ресурсного обеспечения программы на обучение по данной программе и года 

обучения должна соответствовать следующим нормам: Художественная, 

техническая, социально- гуманитарная, физкультурно- спортивная, туристско- 

краеведческая: 1 год обучения – от 15 человек до 25 человек 2 год обучения – от 

15 человек до 25 человек 3 и последующие годы обучения - не менее 10 человек. 

В технической направленности различается число учащихся в группе - для групп 

по освоению ИКТ: 1 год обучения – от 12 человек 2 год обучения – от 10-12 



4 

 

человек 3 и последующие годы обучения от 8 человек. Для групп по 

робототехнике: 1 год обучения – от 15 человек при проведении аудиторных 

занятий в очной форме, с использованием дистанционного обучения до 25 

человек. 2 год обучения – от 10-12 человек при проведении аудиторных занятий 

в очной форме, с использованием дистанционного обучения до 25 человек 3-ий 

и последующие годы обучения не менее 10 человек при проведении аудиторных 

занятий в очной форме, с использованием дистанционного обучения до 25 

человек. Уменьшение численности в группах технической направленности 

связано с необходимостью обеспечения учащихся специальным оборудованием 

и усиление контроля техники безопасности.  

2.11. Число учащихся в группе любой направленности, в которой есть 

дети с ограниченными возможностями здоровья, при осуществлении 

дифференцированного и индивидуального подхода может соответствовать 

наполняемости групп (п. 3.2) и не должно превышать более 10 человек при 

организации фронтальных занятий без учета разноуровнего подхода в 

организации образовательного процесса. 3.4 В группах естественно-научной и 

технической направленности для более эффективного обучения может быть 

деление на подгруппы.  

2.4 Продолжительность обучения определяется дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой. 

2.5 Каждый учащийся может заниматься в нескольких объединениях 

одновременно, менять их в течение года. Порядок перевода прописан в 

«Положение о приеме по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам различной направленности, переводе и 

отчислении обучающихся». 

 

 

3. Продолжительность учебных занятий в объединениях 

 

 

3.1.  Между началом занятий по ДОП  и последним уроком должен быть 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 
  3.2. В соответствии с п. 2.10.2  СП 2.4.3648-20, при использовании 

электронных средств обучения (далее – ЭСО) во время занятий и перемен 

должна проводиться гимнастика для глаз. При использовании книжных учебных 

изданий гимнастика для глаз должна проводиться во время перемен. 

Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны 

проводиться соответствующие физические упражнения (далее 

физкультминутки). 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ 

или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях 



5 

 

воспитанниками и обучающимися, продолжительность непрерывного 

использования экрана не должна превышать  

для детей 5 - 7 лет - 5 - 7 минут,  

для учащихся 1 - 4-х классов - 10 минут,  

для 5 - 9-х классов - 15 минут. 

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна 

превышать для интерактивной доски –  

для детей до 10 лет - 20 минут,  

старше 10 лет - 30 минут;  

для компьютера –  

для детей 1 - 2 классов - 20 минут,  

3 - 4 классов - 25 минут,  

5 - 9 классов - 30 минут,  

10 - 11 классов - 35 минут. 

3.3. Продолжительность занятий в зависимости от возраста обучающихся и 

направленности образовательной общеразвивающей программы от 30 до 45 

минут, перемена между занятиями 10 минут. 

3.4. Продолжительность занятий и их количество в неделю должно 

соответствовать конкретной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе. 

3.5.  Расписание должно быть стабильным. Отмена занятий допускается 

лишь по уважительной причине (командировка или болезнь педагога). Перенос 

занятия допускается по согласованию с администрацией. 

3.6. Для групп, занимающихся по программам туристско-краеведческой и 

естественнонаучной направленности, возможно проведение соревнований, 

экскурсионных выездов за счет часов, предусмотренных дополнительной 

образовательной общеразвивающей программой. 
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